
Dresden, 25. August 2026


Spendenreport 2025


2025 war für Aufwind Dresden e.V. ein besonderes Jahr: Wir konnten auf 25 Jahre Vereinsarbeit 
zurückblicken und dieses Jubiläum gemeinsam mit zahlreichen Gästen und Wegbegleitern feiern. 
Ein Vierteljahrhundert, in dem wir uns für Kinder, Jugendliche und ihre Familien in Dresden und 
Umgebung einsetzen durften.


Gleichzeitig hat uns das vergangene Jahr erneut gezeigt, wie wichtig verlässliche Unterstützung 
ist. Finanzielle Belastungen im Alltag, ungleiche Bildungschancen und eingeschränkte 
Möglichkeiten zur gesellschaftlichen Teilhabe stellen viele Familien vor große Herausforderungen. 
Gerade dort, wo eigene finanzielle Mittel fehlen oder staatliche Leistungen nicht greifen, können 
bereits gezielte Hilfen einen entscheidenden Unterschied machen.


Dank Ihrer Spenden und Ihres Engagements konnten wir auch 2025 mehr als 1000 Kinder und 
Jugendliche in und um Dresden unterstützen. Hinter jeder dieser Hilfen steht eine individuelle 
Lebenssituation – und die Chance, einem jungen Menschen ein Stück mehr Teilhabe, Stabilität 
oder Perspektive zu ermöglichen.


Im vergangenen Jahr haben wir insgesamt 268 Anträge bearbeitet. 40 Anträge mussten abgelehnt 
werden – häufig aufgrund fehlender Nachweise oder Bedürftigkeit sowie mangelnder Mitwirkung. 
Unser Anspruch bleibt dabei unverändert: Wir möchten dort schnell, gezielt und möglichst 
unbürokratisch helfen, wo Unterstützung tatsächlich benötigt wird.


Aufwind Dresden e.V. unterstützt insbesondere dann, wenn das Sozialamt, Jugendamt oder 
andere soziale Leistungsträger Kosten nicht oder nur in geringem Umfang übernehmen. Die 
Bedürftigkeit wird anhand entsprechender Nachweise geprüft. Häufig betrifft dies Geringverdiener, 
alleinerziehende Eltern sowie Kinder und Jugendliche in Pflegefamilien oder Wohngruppen. 
Unsere Unterstützung setzt dabei an ganz unterschiedlichen Stellen an – von Bildung und Freizeit 
über notwendige Anschaffungen bis hin zu therapeutischen Angeboten.
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Abb.: Finanzverteilung 2025 - Verwendung der Spenden nach prozentualem Anteil  


Bildung: Chancen eröffnen und Perspektiven schaffen


Bildung entscheidet wesentlich darüber, welche Möglichkeiten jungen Menschen später 
offenstehen. Doch nicht jedes Kind verfügt über die gleichen Voraussetzungen. Wenn notwendige 
Lernförderung für Familien finanziell nicht zu bewältigen ist, möchten wir dazu beitragen, diese 
Lücke zu schließen. 
Im Jahr 2025 haben wir:


• 23 Kinder und Jugendliche mit professioneller Nachhilfe und Lerntherapien gefördert.

• 4 Laptops bereitgestellt, damit Schülerinnen und Schüler Zugang zu digitalen 

Lernangeboten erhalten.


Gerade Lerntherapien bei Dyskalkulie und Lese-/Rechtschreibschwäche oder eine gezielte 
Lernförderung können, rechtzeitig eingesetzt, viel bewirken. Sie helfen nicht nur dabei, schulische 
Schwierigkeiten zu überwinden, sondern können auch Selbstvertrauen stärken und neue 
Perspektiven eröffnen.
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Freizeit und Teilhabe: Dabei sein können


Freizeit bedeutet für Kinder und Jugendliche weit mehr als Erholung. Gemeinsame Erlebnisse, 
Sport, Musik und andere Aktivitäten schaffen soziale Kontakte, stärken das Selbstbewusstsein und 
ermöglichen es, eigene Fähigkeiten und Interessen zu entdecken. 2025 konnten:


• Über 160 Kinder und Jugendliche an Ferien- und Urlaubsfahrten teilnehmen.

• Über 120 Kinder und Jugendliche durch Vereinsmitgliedschaften, Musikunterricht, 

Tanzkurse, Sportangebote oder andere Freizeitangebote unterstützt werden.


Damit ermöglichen wir jungen Menschen etwas, das für andere selbstverständlich erscheint: dabei 
zu sein. Ob Ferienfahrt, Sportverein oder Musikunterricht – solche Erfahrungen können 
Gemeinschaft schaffen, Talente fördern und Erinnerungen hinterlassen, die weit über den 
jeweiligen Moment hinausreichen.


Unterstützung im Alltag: Wenn das Notwendige fehlt


Manchmal sind es ganz alltägliche Dinge, die für Familien zu einer großen finanziellen 
Herausforderung werden. Ein eigenes Bett, Möbel für das Kinderzimmer, ein Fahrrad oder 
passende Kleidung können nicht immer aus eigener Kraft finanziert werden. Dank Ihrer Hilfe 
konnten wir:


• Über 40 Kinder und Jugendliche mit notwendigen Gegenständen wie Kinderzimmer-
möbeln, Fahrrädern oder Kleidung unterstützen.


Diese Hilfen mögen auf den ersten Blick selbstverständlich erscheinen. Für die betroffenen Kinder 
und Familien können sie jedoch einen spürbaren Unterschied im Alltag bedeuten und ein Stück 
Sicherheit und Stabilität schaffen.


Therapeutische Unterstützung: Kinder individuell stärken


Auch therapeutische Angebote gehören zu den Bereichen, in denen notwendige Unterstützung 
nicht immer vollständig durch andere Leistungsträger finanziert wird. 2025 haben wir:


• 8 Reittherapien ermöglicht.


Therapeutisches Reiten kann jungen Menschen dabei helfen, belastende Erfahrungen zu 
verarbeiten, Vertrauen aufzubauen und ihr Selbstbewusstsein sowie ihre sozial-emotionalen 
Fähigkeiten zu stärken. Damit unterstützen wir Angebote, die auf die individuellen Bedürfnisse der 
Kinder und Jugendlichen eingehen und ihnen neue Entwicklungsmöglichkeiten eröffnen können.
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Geburtstagsengel: Persönliche Freude schenken


Ein Geburtstag ist ein besonderer Tag – unabhängig davon, wo und unter welchen Umständen ein 
Kind aufwächst. Unsere Geburtstagsengel konnten:


• 185 Geschenke an Kinder und Jugendliche in Wohngruppen verschiedener Träger 
verteilen.


Hinter jedem Geschenk steckt dabei mehr als sein materieller Wert. Es vermittelt einem jungen 
Menschen: An deinem Geburtstag wird an dich gedacht. Gleichzeitig ermöglicht das Projekt 
persönliche Begegnungen und einen unmittelbaren Austausch mit den Kindern, Jugendlichen und 
Einrichtungen.


Schulstart: Gleiche Chancen von Anfang an


Der erste Schultag gehört zu den besonderen Momenten im Leben eines Kindes. Finanzielle 
Unterschiede zwischen Familien sollten dabei möglichst nicht darüber entscheiden, mit welchen 
Voraussetzungen Kinder diesen neuen Lebensabschnitt beginnen. Im Jahr 2025 haben wir:


• 300 Schulranzen an bedürftige Vorschulkinder übergeben.


Damit möchten wir Kindern nicht nur die notwendige Ausstattung mit auf den Weg geben, sondern 
ihnen einen möglichst fairen und unbeschwerten Start in ihre Schulzeit ermöglichen.


Projekte: Gemeinschaft erleben und eigene Stärken entdecken


Neben individuellen Hilfen unterstützen wir Projekte, die Kinder und Jugendliche 
zusammenbringen, ihnen neue Erfahrungen ermöglichen und ihre persönlichen sowie sozialen 
Fähigkeiten stärken. 2025 gehörten dazu unter anderem:


• das Projekt „Gemüseklasse“,

• die Förderung des Fadentreffs,

• ein Projekt zur Selbstbehauptung,

• ein Projekt zur Stärkung des Gruppenzusammenhalts,

• Projekte der mobilen Jugendarbeit sowie

• Kinderfeste mit verschiedenen Projekten und Angeboten.


Die Bandbreite zeigt, wie unterschiedlich wirkungsvolle Unterstützung aussehen kann. Kinder und 
Jugendliche lernen gemeinsam, entdecken Fähigkeiten, erleben Gemeinschaft und können 
Vertrauen in sich selbst und andere entwickeln.
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25 Jahre Aufwind Dresden e.V.: Gemeinsam etwas bewegen


Ein Vierteljahrhundert Vereinsarbeit bedeutet für uns vor allem 25 Jahre Engagement für Kinder 
und Jugendliche, viele Begegnungen und unzählige große und kleine Hilfen. Das Jubiläum war 
deshalb nicht nur ein Anlass zum Feiern und Zurückblicken, sondern auch ein Moment, um Danke 
zu sagen.


Unser Dank gilt allen Mitgliedern, Spenderinnen und Spendern, Unterstützern und Wegbegleitern, 
die unsere Arbeit in den vergangenen Jahren begleitet und möglich gemacht haben. Gleichzeitig 
blicken wir nach vorn: Auch nach 25 Jahren bleibt unser gemeinsames Anliegen unverändert – 
Kindern und Jugendlichen dort zur Seite zu stehen, wo Unterstützung gebraucht wird.


Ihr Beitrag macht den Unterschied


All diese Unterstützung wäre ohne Ihre Spenden und Ihr Engagement nicht möglich.


Hinter den Zahlen dieses Reports stehen mehr als 1000 Kinder und Jugendliche mit ganz 
unterschiedlichen Geschichten, Bedürfnissen und Wünschen. Eine Lerntherapie, eine Ferienfahrt, 
ein Schulranzen, ein Geburtstagsgeschenk oder die Mitgliedschaft in einem Verein mag zunächst 
wie eine einzelne Unterstützung erscheinen. Für einen jungen Menschen kann genau diese Hilfe 
jedoch einen wichtigen Unterschied machen.


Bitte bleiben Sie auch 2026 an unserer Seite. Gemeinsam möchten wir weiterhin dort unterstützen, 
wo Hilfe benötigt wird – gezielt, persönlich und nah an den Bedürfnissen der Kinder und 
Jugendlichen.


Im Namen des Vorstands von Aufwind Dresden e.V. danken wir Ihnen herzlich für Ihre 
Unterstützung, Ihr Vertrauen und Ihr Engagement.





Mareile Flatt

Vorsitzende
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